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Данная научная работа посвящена существующим проблемам по борьбе c брюшным тифом, в частности, формиро-
ванию и распространенности хронического брюшнотифозного бактерионосительства, влиянию биологических свойств 
возбудителя брюшного тифа на процент формирования носительства и эффективности этиотропной терапии. Если 
левомицетин- и ампициллин-чувствительные штаммы формировали 5% хронического бактерионосительства, то 
штаммы, резистентные к этим антибиотикам, – более 50%. В данном труде описывается предлагаемый новый метод 
санации (лечения) основных источников возбудителя инфекции – хронических брюшнотифозных бактерионосителей – 
специфической брюшнотифозной молекулярной вакциной жидкой (БМВ). Образно говоря, предлагается инновацион-
ный способ прерывания эпидемической цепи посредством нейтрализации первого звена эпидемического процесса 
брюшнотифозной инфекции. 
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This scientific work is devoted to the existing problems in the fight against typhoid fever, in particular, the formation and 
prevalence of chronic typhoid bacteriocarrier, the influence of the biological properties of the causative agent of typhoid fever 
on the percentage of carrier formation and the effectiveness of etiotropic therapy. If levomycetin and ampicillin sensitive strains 
formed 5% of chronic bacteriocarrier, then strains resistant to these antibiotics  – more than 50%. This work describes the 
proposed new method of rehabilitation (treatment) of the main sources of the causative agent of infection – chronic typhoid 
bacteriocarrier  – specific typhoid molecular vaccine liquid (BMV). Figuratively speaking, an innovative way is proposed to 
interrupt the epidemic chain by neutralizing the first link in the epidemic process of typhoid infection.
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Ц елью исследования было изучение формирования и 
распространенности хронического брюшнотифозного 

бактерионосительства в различные периоды, влияния био-
логических свойств возбудителя брюшного тифа на форми-
рование носительства, а также представление инновацион-
ного способа борьбы с брюшным тифом.

Брюшной тиф и абдоминальные паратифы А и В, состав-
ляющие группу тифо-паратифозных инфекций, распростра-
нены повсеместно и встречаются на всех континентах мира. 
Проблема заболеваемости брюшным тифом в глобальном 
аспекте остается нерешенной из-за отсутствия эффектив-
ных, с высокой иммуногенностью, специфических иммуно-
биологических препаратов, используемых как для профи-
лактики (вакцинации подлежащего контингента), так и для 
нейтрализации источников инфекции – хронических носите-
лей возбудителя брюшного тифа.

В современных условиях изменилась значимость различ-
ных категорий источников инфекций в распределении зараз-
ного начала. Роль больного с типичной формой заболевания 
в этом отношении сведена до минимума. Согласно данным 
авторов данного сообщения, только 6% больных с типичной 
формой болезни служили источником заражения. О резком 
уменьшении значения больных с типичной формой заболева-
ния, выявляемых как источник инфекции, можно судить и по 
числу повторных заболеваний в очагах, которые составляют 
около 3% от общей заболеваемости. Такое положение было 
связано со 100%-й госпитализацией больных с типичным те-
чением болезни в ранние сроки от начала заболевания. 
Именно по этой причине в настоящее время роль хрониче-
ских бактерионосителей как источников инфекции особенно 
велика. Особое значение в этом отношении имеют невыяв-
ленные хронические бактерионосители, которые не знают о 
своей опасности для окружающих. Согласно данным различ-
ных исследователей и результатам наблюдений авторов, 
хроническое носительство формируется в 5% случаев после 

перенесенного брюшного тифа и в 6–7% – после паратифа В. 
Заражение от бактерионосителя в основном происходит бла-
годаря участию различных факторов внешней среды, кото-
рые ими интенсивно инфицируются; чаще всего это вода от-
крытых водоемов. Учитывая данные авторов 1980-х гг. о вы-
сокой заболеваемости этими инфекциями в республике на 
протяжении длительного времени, можно предположить, что 
число хронических бактерионосителей было значительным. 
Однако выявление этих источников инфекции в Узбекистане 
осуществляется далеко не полно, хотя всем хорошо известно, 
что выявленный хронический бактерионоситель, знающий о 
своей эпидемиологической опасности, в окружении которого 
осуществляется определенный комплекс мероприятий, почти 
никогда не заражает лиц, общавшихся с ним. Авторами, ис-
ходя из зарегистрированных за 1967–1979 гг. случаев забо-
леваемости брюшным тифом и паратифами и частоты обна-
ружения хронических бактерионосителей возбудителей этих 
инфекций, произведен примерный расчет числа носителей 
по каждой области. Расчетное число хронических носителей 
(ХН) авторами сопоставлено с числом хронических бактери-
оносителей, состоящих на учете в СЭС на 01.01.1980. Эти 
данные приведены в таблице.

На основании представленных данных 1980-х гг. авторы 
заключают, что удовлетворительно было поставлено выявле-
ние хронических бактерионосителей только в г. Ташкенте и 
Ферганской области. Без учета этих данных в республике, как 
минимум, не учтено более 2200 хронических бактерионосите-
лей возбудителей брюшного тифа и паратифа В. Это положе-
ние сложилось в результате недостаточно серьезного подхода 
практического здравоохранения к выявлению таких важных 
эпидемиологических критериев, как источник и резервуар 
инфекции брюшного тифа и паратифов, как хронические бак-
терионосители, хотя существующие методы лабораторной 
диагностики их хорошо известны. Это упущение должно быть 
ликвидировано. Можно полагать, что фактическое число хро-

Таблица. Данные о хронических носителях брюшного тифа

№ пп Наименование областей Минимальное количество ХН, 
которые должны состоять на учете 

(расчетное число)

Число ХН, состоящих на учете в 
СЭС на 01.01.1980*

Число ХН, состоящих на учете в 
СЭС на 01.01.2023**

1 Ташкентская 388 137 19

2 Андижанская 305 52 41

3 Бухарская 383 128 112

4 Самаркандская 587 140 582

5 Сырдарьинская 70 10 0

6 Кашкадарьинская 272 110 83

7 Сурхандарьинская 201 40 156

8 Ферганская 306 471 13

9 Хорезмская 125 21 2

10 Наманганская 443 163 96

11 Джизакская 30 41 39

12 г. Ташкент 246 409 36

13 Навоийская - - 89

14 Республика Каракалпакстан 318 21 34

Итого 3684 1739 1302

*данные д.м.н., профессора М.В.Невского и с.н.с., к.м.н. З.М.Аминзаде [1];
**официальные данные Министерства здравоохранения РУз.
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нических бактерионосителей существенно больше, так как 
далеко не все больные, переносящие легчайшие формы ин-
фекции, учитываются медицинскими работниками. 

А как обстоит дело с хроническими бактерионосителями 
через 43 года? Как представлено в таблице, на 01.01.2023 в 
республике состоят на учете 1302 ХН. Если учесть количе-
ство населения того периода и настоящего времени, то су-
щественного успеха в этом вопросе нет не только в 
Узбекистане, но и в других странах. Необходимо учитывать, 
что при возникновении селей и других чрезвычайных ситуа-
ций природного и техногенного характера, приводящих к 
вспышкам тифо-паратифозных инфекций, количество ХН 
будет расти. 

Что же можно будет предложить в таких ситуациях? Нами 
разработана новая программа борьбы с брюшным тифом. 
Она позволяет без больших затрат ликвидировать заболе-
вание на обширных территориях и даже в очень бедных 
странах. Базовым ее элементом является применение ново-
го очищенного вакцинного препарата БМВ (брюшнотифоз-
ной молекулярной вакцины жидкой). Этот препарат, полу-
ченный по уникальной технологии, используют прежде всего 
для вакцинации здоровых людей в зоне риска. При этом 
иммуногенность этой вакцины существенно выше большин-
ства брюшнотифозных вакцинирующих препаратов и в 
острых опытах на лабораторных животных составляет 95–
100%. При вакцинации людей в широком производственном 
опыте (более 10 тыс. человек) не было отмечено ни одного 
серьезного поствакцинального осложнения и ни одного за-
болевшего брюшным тифом. Но самое главное, что БМВ 
может использоваться и как терапевтическая вакцина – для 
лечения микробоносителей брюшного тифа. В этом случае 
БМВ применяется по иной, терапевтической, схеме и вклю-
чает ряд последовательных инъекций. Проведенные испыта-
ния показали, что после курса вакцинотерапии все бактери-
оносители оказывались свободными от инфекции. Всего же 
терапевтическому курсу подверглись более сотни микробо-
носителей [2]. Полученные результаты позволяют нам пред-
ложить новую программу борьбы с этой болезнью, которая 
обещает быть очень эффективной. Почему? А потому что с 
ее помощью удается надежно блокировать целых два звена 
эпидемической цепи. При этом известно, что нейтрализация 
даже одного звена разрушает весь эпидемический процесс.

В качестве базовых элементов такая программа может 
включать:

1) широкую иммунизацию всех намеченных групп риска 
вакциной БМВ. Благодаря этому создаётся значительный 
контингент людей, невосприимчивых к заражению, что бло-
кирует третье звено эпидцепи – «восприимчивый к инфек-
ции организм». Этому способствует как хорошая переноси-
мость препарата, так и невысокая его стоимость;

2) всех выявленных микробоносителей, а иногда и просто 
всех переболевших подвергают обработке вакциной БМВ по 
терапевтической схеме. Это позволит ликвидировать хрони-
ческое бактерионосительство и убрать из популяции весь 
источник инфекции (т.е. происходит ликвидация первого 
звена эпидцепи – «источника инфекции»);

3) проведение обычных санитарно-гигиенических меро-
приятий, установленных законодательством, предупреждаю-
щих распространения инфекции, а также расширение сани-

тарно-просветительской и образовательной работы среди 
населения и медицинских работников. Это будет полезным 
дополнением для данной программы, поскольку позволит 
держать под контролем «механизмы передачи» инфекции [3].

Таким образом, как минимум два из трех звеньев распро-
странения инфекции будут надежно перекрыты. А это сдела-
ет невозможным ее развитие и сможет привести к ликвида-
ции брюшного тифа на значительных территориях. При этом 
даже «производственные погрешности» (такие, как остав-
шиеся не выявленными бактерионосители или заболевшие 
невакцинированные люди не из групп риска и т.д.) не смогут 
существенно повлиять на процесс искоренения инфекции, 
поскольку блокируются главные механизмы эпидемического 
процесса и болезнь не сможет распространяться. 
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